
桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

一年 1 班 日課表 導師：呂姵萱  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

音樂 
王捷儒 

認識世界 
詹玉菁 

國語 
呂姵萱 

體育 
賴侑賢 

鄉田山野 
呂姵萱 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

國語 
呂姵萱 

國語 
呂姵萱 

數學 
呂姵萱 

本土語文 
呂姵萱 

國語 
呂姵萱 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

數學 
呂姵萱 

數學 
呂姵萱 

藝術與人

文 
何家葳 

數學 
呂姵萱 

國語 
呂姵萱 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

健康 
呂姵萱 

閱讀素養 
呂姵萱 

藝術與人

文 
何家葳 

國語 
呂姵萱 

生活 
呂姵萱 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 
 

體育 
賴侑賢 

   

第六節 
14:00 

| 

14:40 
 

生活 
呂姵萱 

   

第七節 
14:50 

| 

15:30 
 

生活 
呂姵萱 

   



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

一年 2 班 日課表 導師：馮貴芬  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
馮貴芬 

數學 
馮貴芬 

藝術與人

文 
何家葳 

國語 
馮貴芬 

鄉田山野 
馮貴芬 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
馮貴芬 

認識世界 
詹玉菁 

藝術與人

文 
何家葳 

本土語文 
曾秋美 

體育 
賴侑賢 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

音樂 
王捷儒 

國語 
馮貴芬 

國語 
馮貴芬 

數學 
馮貴芬 

數學 
馮貴芬 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

生活 
馮貴芬 

國語 
馮貴芬 

閱讀素養 
馮貴芬 

生活 
馮貴芬 

國語 
馮貴芬 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 
 

健康 
馮貴芬 

   

第六節 
14:00 

| 

14:40 
 

體育 
賴侑賢 

   

第七節 
14:50 

| 

15:30 
 

生活 
馮貴芬 

   



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

二年 1 班 日課表 導師：張瑜容  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
張瑜容 

國語 
張瑜容 

國語 
張瑜容 

本土語文 
張瑜容 

鄉田山野 
張瑜容 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
張瑜容 

數學 
張瑜容 

國語 
張瑜容 

數學 
張瑜容 

生活 
張瑜容 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

藝術與人

文 
周映珮 

體育 
賴侑賢 

音樂 
吳珮如 

閱讀素養 
張瑜容 

體育 
賴侑賢 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

藝術與人

文 
周映珮 

健康 
蔡昀珊 

數學 
張瑜容 

國語 
張瑜容 

國語 
張瑜容 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 
 

認識世界 
周映珮 

   

第六節 
14:00 

| 

14:40 
 

生活 
張瑜容 

   

第七節 
14:50 

| 

15:30 
 

生活 
張瑜容 

   



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

二年 2 班 日課表 導師：許玉瑩  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
許玉瑩 

國語 
許玉瑩 

國語 
許玉瑩 

本土語文 
曾秋美 

鄉田山野 
許玉瑩 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
許玉瑩 

數學 
許玉瑩 

國語 
許玉瑩 

數學 
許玉瑩 

音樂 
吳珮如 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

體育 
賴侑賢 

健康 
蔡昀珊 

體育 
賴侑賢 

閱讀素養 
許玉瑩 

生活 
許玉瑩 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

生活 
許玉瑩 

認識世界 
詹玉菁 

數學 
許玉瑩 

國語 
許玉瑩 

國語 
許玉瑩 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 
 

藝術與人

文 
許玉瑩 

   

第六節 
14:00 

| 

14:40 
 

藝術與人

文 
許玉瑩 

   

第七節 
14:50 

| 

15:30 
 

生活 
許玉瑩 

   



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

二年 3 班 日課表 導師：王香筑  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
王香筑 

國語 
王香筑 

國語 
王香筑 

本土語文 
楊英傑 

鄉田山野 
王香筑 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
王香筑 

數學 
王香筑 

國語 
王香筑 

數學 
王香筑 

生活 
王香筑 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

藝術與人

文 
王香筑 

認識世界 
詹玉菁 

生活 
王香筑 

體育 
賴侑賢 

音樂 
吳珮如 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

藝術與人

文 
王香筑 

生活 
王香筑 

數學 
王香筑 

國語 
王香筑 

國語 
王香筑 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 
 

閱讀素養 
王香筑 

   

第六節 
14:00 

| 

14:40 
 

健康 
蔡昀珊 

   

第七節 
14:50 

| 

15:30 
 

體育 
賴侑賢 

   



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

三年 1 班 日課表 導師：何世甯  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
何世甯 

綜合活動 
何世甯 

社會 
李宗翰 

數學 
何世甯 

鄉田山野 
何世甯 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
何世甯 

體育 
賴侑賢 

社會 
李宗翰 

國語 
何世甯 

國語 
何世甯 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

自然 
李姿璇 

數學 
何世甯 

數學 
何世甯 

健康 
何世甯 

認識世界 
詹玉菁 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

自然 
李姿璇 

國語 
何世甯 

國語 
何世甯 

本土語文 
楊英傑 

音樂 
吳珮如 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

體育 
賴侑賢 

自然 
李姿璇 

 
英語 
詹玉菁 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

資訊專題 
蔡明融 

藝術與人

文 
何世甯 

 
閱讀素養 
何世甯 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

社會 
李宗翰 

藝術與人

文 
何世甯 

 
綜合活動 
何世甯 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

三年 2 班 日課表 導師：陳姵穎  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
陳姵穎 

藝術與人

文 
陳姵穎 

音樂 
吳珮如 

數學 
陳姵穎 

鄉田山野 
陳姵穎 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
陳姵穎 

藝術與人

文 
陳姵穎 

體育 
賴侑賢 

國語 
陳姵穎 

國語 
陳姵穎 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

社會 
李宗翰 

數學 
陳姵穎 

數學 
陳姵穎 

綜合活動 
陳姵穎 

自然 
李姿璇 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

健康 
陳姵穎 

國語 
陳姵穎 

國語 
陳姵穎 

本土語文 
周映珮 

自然 
李姿璇 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

認識世界 
詹玉菁 

英語 
詹玉菁 

 
社會 
李宗翰 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

體育 
賴侑賢 

自然 
李姿璇 

 
社會 
李宗翰 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

資訊專題 
蔡明融 

綜合活動 
陳姵穎 

 
閱讀素養 
陳姵穎 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

三年 3 班 日課表 導師：高曉婷  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

國語 
高曉婷 

自然 
李姿璇 

自然 
李姿璇 

數學 
高曉婷 

鄉田山野 
高曉婷 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

數學 
高曉婷 

自然 
李姿璇 

音樂 
吳珮如 

國語 
高曉婷 

國語 
高曉婷 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

認識世界 
詹玉菁 

數學 
高曉婷 

數學 
高曉婷 

英語 
詹玉菁 

綜合活動 
高曉婷 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

綜合活動 
高曉婷 

國語 
高曉婷 

國語 
高曉婷 

本土語文 
曾秋美 

資訊專題 
蔡明融 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

社會 
李宗翰 

社會 
李宗翰 

 
體育 
賴侑賢 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

社會 
李宗翰 

藝術與人

文 
高曉婷 

 
健康 
高曉婷 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

體育 
賴侑賢 

藝術與人

文 
高曉婷 

 
閱讀素養 
高曉婷 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

四年 1 班 日課表 導師：呂惠雯  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

綜合活動 
呂惠雯 

社會 
李宗翰 

閱讀素養 
呂惠雯 

自然 
張瑩芬 

鄉田山野 
呂惠雯 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

國語 
呂惠雯 

社會 
李宗翰 

英語 
詹玉菁 

自然 
張瑩芬 

國語 
呂惠雯 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

數學 
呂惠雯 

數學 
呂惠雯 

數學 
呂惠雯 

國語 
呂惠雯 

綜合活動 
呂惠雯 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

音樂 
王捷儒 

國語 
呂惠雯 

國語 
呂惠雯 

數學 
呂惠雯 

健康 
呂惠雯 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

資訊專題 
蔡明融 

藝術與人

文 
呂惠雯 

 
本土語文 
呂惠雯 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

自然 
張瑩芬 

藝術與人

文 
呂惠雯 

 
體育 
蔡昀珊 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

體育 
蔡昀珊 

認識世界 
詹玉菁 

 
社會 
李宗翰 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

四年 2 班 日課表 導師：程玫鄉  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

英語 
詹玉菁 

健康 
程玫鄉 

綜合活動 
程玫鄉 

社會 
李宗翰 

鄉田山野 
程玫鄉 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

國語 
程玫鄉 

體育 
蔡昀珊 

閱讀素養 
程玫鄉 

社會 
李宗翰 

國語 
程玫鄉 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

數學 
程玫鄉 

數學 
程玫鄉 

數學 
程玫鄉 

國語 
程玫鄉 

綜合活動 
程玫鄉 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

資訊專題 
蔡明融 

國語 
程玫鄉 

國語 
程玫鄉 

數學 
程玫鄉 

認識世界 
詹玉菁 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

音樂 
王捷儒 

藝術與人

文 
程玫鄉 

 
本土語文 
程玫鄉 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

體育 
蔡昀珊 

藝術與人

文 
程玫鄉 

 
自然 
張瑩芬 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

自然 
張瑩芬 

社會 
李宗翰 

 
自然 
張瑩芬 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

四年 3 班 日課表 導師：林淑娥  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

資訊專題 
蔡明融 

自然 
張瑩芬 

綜合活動 
林淑娥 

綜合活動 
林淑娥 

鄉田山野 
林淑娥 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

國語 
林淑娥 

自然 
張瑩芬 

閱讀素養 
林淑娥 

健康 
林淑娥 

國語 
林淑娥 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

數學 
林淑娥 

數學 
林淑娥 

數學 
林淑娥 

國語 
林淑娥 

社會 
李宗翰 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

社會 
李宗翰 

國語 
林淑娥 

國語 
林淑娥 

數學 
林淑娥 

社會 
李宗翰 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

自然 
張瑩芬 

藝術與人

文 
林淑娥 

 
本土語文 
林華湘 

 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

音樂 
王捷儒 

藝術與人

文 
林淑娥 

 
英語 
詹玉菁 

 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

認識世界 
詹玉菁 

體育 
蔡昀珊 

 
體育 
蔡昀珊 

 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

五年 1 班 日課表 導師：蔡薇焄  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

藝術與人

文 
何家葳 

大華萬事

通 
蔡薇焄 

數學 
蔡薇焄 

數學 
蔡薇焄 

鄉田山野 
蔡薇焄 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

藝術與人

文 
何家葳 

社會 
蔡寶鳳 

國語 
蔡薇焄 

英語 
詹玉菁 

資訊專題 
張其勝 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

國語 
蔡薇焄 

國語 
蔡薇焄 

自然 
鄧安捷 

本土語文 
曾秋美 

國語 
蔡薇焄 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

數學 
蔡薇焄 

數學 
蔡薇焄 

自然 
鄧安捷 

國語 
蔡薇焄 

健康 
蔡薇焄 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

體育 
蔡昀珊 

綜合活動 
蔡薇焄 

 
自然 
鄧安捷 

英語 
詹玉菁 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

大華萬事

通 
蔡薇焄 

認識世界 
詹玉菁 

 
社會 
蔡寶鳳 

音樂 
吳珮如 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

綜合活動 
蔡薇焄 

閱讀素養 
蔡薇焄 

 
社會 
蔡寶鳳 

體育 
蔡昀珊 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

五年 2 班 日課表 導師：呂靜華  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

社會 
曾秋美 

藝術與人

文 
何家葳 

數學 
呂靜華 

數學 
呂靜華 

鄉田山野 
呂靜華 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

社會 
曾秋美 

藝術與人

文 
何家葳 

國語 
呂靜華 

大華萬事

通 
呂靜華 

社會 
曾秋美 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

國語 
呂靜華 

國語 
呂靜華 

自然 
李姿璇 

本土語文 
楊英傑 

國語 
呂靜華 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

數學 
呂靜華 

數學 
呂靜華 

自然 
李姿璇 

國語 
呂靜華 

綜合活動 
呂靜華 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

大華萬事

通 
呂靜華 

健康 
呂靜華 

 
綜合活動 
呂靜華 

音樂 
吳珮如 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

英語 
詹玉菁 

資訊專題 
張其勝 

 
體育 
賴侑賢 

體育 
賴侑賢 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

閱讀素養 
呂靜華 

自然 
李姿璇 

 
英語 
詹玉菁 

認識世界 
詹玉菁 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

六年 1 班 日課表 導師：呂淑琴  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

社會 
施怡岑 

大華萬事

通 
呂淑琴 

綜合活動 
呂淑琴 

數學 
呂淑琴 

鄉田山野 
呂淑琴 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

社會 
施怡岑 

音樂 
王捷儒 

認識世界 
張邑如 

國語 
呂淑琴 

數學 
呂淑琴 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

國語 
呂淑琴 

國語 
呂淑琴 

社會 
施怡岑 

國語 
呂淑琴 

國語 
呂淑琴 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

數學 
呂淑琴 

數學 
呂淑琴 

健康 
呂淑琴 

英語 
張邑如 

閱讀素養 
呂淑琴 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

大華萬事

通 
呂淑琴 

自然 
謝志偉 

 
綜合活動 
呂淑琴 

資訊專題 
蔡明融 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

藝術與人

文 
何家葳 

英語 
張邑如 

 
本土語文 
呂淑琴 

自然 
謝志偉 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

藝術與人

文 
何家葳 

體育 
官振良 

 
體育 
官振良 

自然 
謝志偉 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

六年 2 班 日課表 導師：梁立鑑  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

健康 
梁立鑑 

音樂 
王捷儒 

社會 
施怡岑 

數學 
梁立鑑 

鄉田山野 
梁立鑑 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

資訊專題 
蔡明融 

閱讀素養 
梁立鑑 

社會 
施怡岑 

國語 
梁立鑑 

數學 
梁立鑑 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

國語 
梁立鑑 

國語 
梁立鑑 

自然 
謝志偉 

國語 
梁立鑑 

國語 
梁立鑑 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

數學 
梁立鑑 

數學 
梁立鑑 

認識世界 
張邑如 

綜合活動 
梁立鑑 

大華萬事

通 
梁立鑑 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

綜合活動 
梁立鑑 

英語 
張邑如 

 
英語 
張邑如 

藝術與人

文 
何家葳 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

大華萬事

通 
梁立鑑 

自然 
謝志偉 

 
本土語文 
林華湘 

藝術與人

文 
何家葳 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

社會 
施怡岑 

自然 
謝志偉 

 
體育 
賴侑賢 

體育 
賴侑賢 



桃園市蘆竹區大華國民小學 113學年度上學期 

六年 3 班 日課表 導師：劉慧玲  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會

/導師時間 

07:45 

| 

08:40 

 

第一節 
08:45 

| 

09:25 

綜合活動 
劉慧玲 

體育 
蔡昀珊 

自然 
謝志偉 

數學 
劉慧玲 

鄉田山野 
劉慧玲 

第二節 
09:35 

| 

10:15 

音樂 
王捷儒 

社會 
施怡岑 

自然 
謝志偉 

國語 
劉慧玲 

數學 
劉慧玲 

第三節 
10:30 

| 

11:10 

國語 
劉慧玲 

國語 
劉慧玲 

認識世界 
張邑如 

國語 
劉慧玲 

國語 
劉慧玲 

第四節 
11:20 

| 

12:00 

數學 
劉慧玲 

數學 
劉慧玲 

大華萬事

通 
劉慧玲 

綜合活動 
劉慧玲 

自然 
謝志偉 

午餐/午休

時段 

12:00 

| 

13:05 

 

第五節 
13:10 

| 

13:50 

社會 
施怡岑 

藝術與人

文 
何家葳 

 
體育 
蔡昀珊 

健康 
劉慧玲 

第六節 
14:00 

| 

14:40 

社會 
施怡岑 

藝術與人

文 
何家葳 

 
本土語文 
周映珮 

資訊專題 
蔡明融 

第七節 
14:50 

| 

15:30 

大華萬事

通 
劉慧玲 

英語 
張邑如 

 
英語 
張邑如 

閱讀素養 
劉慧玲 

 


